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Balaton szeretete

A Balaton nemcsak az, aminek vizében fiirdiink. Nemcsak az a t6, amelyen vitorlazunk. A
Balaton nemcsak az a part, ahol nydron napozunk. A Balaton part nemcsak az, ahol langost
fogyasztunk. A Balaton persze mindez is, de van egy masik, olykor titokzatos Balaton-
érzékelés, vagy gyakran megnevezetlen, de meghatirozd6 Balatonélmény, amely
gyerekkorunktdl benniink él. Mintha belsé entitasunk lenne.

En a Balaton gyermeke vagyok.

Hat ¢éves koromban sziileim Budapestrél elkiildtek a nagysziileimhez, Balatonszabadi
fiirddtelepre. Ez ma mar elképzelhetetlen életvaltas volt. Egyrészt azért kiildtek, mert a
gazdalkodod nagysziileimnél mindig volt betevd falat. Masrészt anyai nagymamam szo6 szerint
Szeretet Tiindér volt, akinél az Gtvenes években bensdséges otthonra talaltam. Harmadrészt a
sziileim ugy gondoltak, hogy jobb nekem a fovarostol tavol altalanos iskolaba menni.

Az elsé négy osztalyt a fiird6telepi osztatlan iskoldba jartam. Egy utcara att6l a nyaral6tol, ahol
nagysziileim menedéket kerestek. Harmadikos-negyedikes koromban az osztalytarsakkal a
Sésto partjan gyeptéglabdl indian satrat épitettiink. Arrdl Almodtunk, hogy 16haton elmegyiink
az Atlanti 6cean partjaig, majd athajozunk Eszak-Amerikdba, hogy felszabaditsuk az
indidnokat.

A hazunk a vasitvonaltol délre, mindjart az elsé utcaban volt, egy akacfasor mogott. Ha
atmentiink a vasuti sineken és a vasutvonal észak oldalan futd uton, amit mi csak Alsoutnak
hivtunk. Ezen olyan fémkapu nyilt, amely levezetett minket a Balaton partra. Negyven-otven
csaladnak itt zartkorli magéanstrandja rejtézott, elég magas olajfakkal, olajbokrokkal korbe
véve. Ahogy novekedtiink, nagysziildi kiséret nélkiil jartunk le erre a strandra.

Ide nem jottek le a lodenkabatos ,,urak”, akik idonként az utca végérdl a mi csalddunkat is
megfigyelés alatt tartottak.

Nyaéron szinte minden nap, reggeltdl estig a Balaton homos partjatol egy gyékényen vagy
pokrocon iltem. A teleprdl mas gyerekek is jartak ide, ezért sokszor egyiitt fiirddtiink, vagy
logattuk labunkat a stégrél. Ha édesanyam olykor lejott Budapestrdl, akkor persze a csalad is
egylitt volt. Megjegyzem, hogy a koriilottiink 1évo vilagrol, a vagy az akkori rendszerrdl szinte
soha nem beszélgettek, noha édesapam azt hirdette, hogy guggolva is ki lehet birni a Rékosi-
rezsim végeét.

Sokat voltam egyediil. Ultem fiirddnadrédgban a parton. Es néztem a Balatont! Ha viz parolgasat
elfijta a sz¢€l, el lehetett 1atni az északi partig, vagy ha biciklivel bementiink Siéfokra, ahol aztan
az 6todik osztalyt végeztem, olykor a tadvolban sejteni lehetett a tihanyi félszigetet, ahova ritkan
motoros hajoval kirdndultunk. A Balaton égboltja, a Balaton tere, a Balaton viztiikre volt
szamomra a vilag. Csak ez 1étezett.

Mindig ebben éltem, s nem vagytam mas vildgra. Amikor édesanyam visszavitt Budapestre, a
forradalom utan, ahol a fels6 tagozat utolsd harom osztalyat jartam, am tovabbra is minden
nyaron juniustol szeptemberig nagysziileimnél voltam Balatonszabadi fiirdételepen. Mar
Pesten, a Jozsefvarosban éltem, de a vilag nekem akkor is a Balaton volt.

Milyennek éltem meg gyerekként és kamaszként a Balaton misztériumat?



Eldszor is a td nem egyszerlien természeti csoda volt, hanem egy olyan lelki-szellemi kornyezet,
amelyben a Balaton a valddi otthon élményét adta. Ez az identitas jelentette késobb a magyarsag
tudatomnak az alapjat, avagy gyokerét. Nincs is abban semmi meglepd, hogy elme magyarazat
nélkiil azt érezhettem, hogy része vagyok a Balatonnak. Nemcsak akkor, amikor odaig
gyalogoltam be a vizbe, ahol az mar a nyakamig ért.

Masodszor a Balaton parton tokéletes béke, nyugalom, s6t meghittség volt. Egyetlen hangos
sz6 sem hangzott el. A fiird6z6k napoztak vagy lubickoltak. Akar azt is mondhatom, hogy ez
szakralisan emelkedett 1¢lekvildg volt. A nyugalomérzet gyakran parosult azzal a tudattal, ami
a csendes strandon tisztan érezhetd volt, hogy csaladom, a rokonok, a fiird6telepiek szeretnek,
becstilnek. Nem hangzott el, hogy ez a vilag szeretetk6zosség, de éltiik a szeretetkdzeget.

Ma mar mélyen felismerjiik, hogy szeretetkzosségek nélkiil nincs €let.

Beszélhetek harmadszor arrdl, hogy nagyon sokat néztem a tavat. A viztiikrot, a viz folotti teret,
a nyugodt vagy felhds eget. Mindegy, hogy milyen id6 volt, magéval ragadt egy kiilonleges
érzet és szellem. Az, hogy tavlat van. Van messzeség. Nincs zarva a horizont. Hogy vitorlassal
mélyen bemehettiink a t6 kozepéig, ahol tokéletes csend volt, s ez a hatartalan tér elvitt minket
az isteni kozelség érzetéhez is.

Amikor mér gimnazista voltam, még tobbet kerékparoztam, s még messzebbre mentem. Az
Alsé uton elhajtani Vilagosig, az jatszi konnyedséggel ment. Akkoriban még nem jartunk be
Balatonszabadi faluba, am Balatonaliganal is messzebbre vagytam. Pedig akkor még nem
tudhattam, hogy életemnek a legszeretettebb varosa Veszprém lesz. Amikor az ember elmulik
harminc éves, az nagyon bdlcs tudatosodas, ha felteszi maganak azt a kérdést, hogy a Karpat-
medencében hol van az igazi otthona.

Ebbdl az kovetkezik, hogy életem soran a Balatonnak nem csak a déli, hanem az északi partjat
i1s megélhettem. Hossza regényeket irhatnék errdl. Egyébként hliszon éves koromban irtam az
elsd regényemet, amely a tihanyi félszigeten jatszodott. Akkor sziiletett meg bennem az a
multvizio, hogy a Kéarpat-medencében a Tihany félszigeten htizodik at észak-dél iranyban a két
vilag, a keleti és nyugati kereszténység kozotti hatar.

Mar akkor ébredt lelkemben az a vagy, hogy milyen jo lenne, ha a keleti és nyugati
kereszténység egyszer, 1054 utdn ezer évvel ujra egyesiilne. Mar csak harminc év valaszt el
minket 2054-t61. A Balatonnak kiilonben is van egy olyan sugallata, kiilondsen szélcsendben,
légy onmagad, 1égy az igazsag, s 1égy Oszinte. Ez a to is tanitja, hogy a sok igazsag felismerése
és kozzététele a korfeladat.

Az elmult tizenot évben aztan mar sokkal tobbet voltam Veszprémben, s6t az észak parton is,
ahol az egyik legfelemelobb élményem az volt, hogy mintegy tiz éve kivettem egy szobat az
egyik tihanyi panzioban, s heteken 4t ott irtam meg a Tanitdsok a Magassagostol cimil
esszékonyvemet. Ebben szerepel talan legszebb szerelmi vallomasom Gyongeédség gyongyok
cimmel.

A Balaton irant szerelem szinte észrevétleniil tanitja a (nagy betiis) Szerelmet, amelyet a lelkileg
széthullott, szétszaggatott emberek koziil ma kevesen élnek meg. A Szerelem misztériumat
talan legjobban a Balaton Misztériuma érzékelteti, tanitja. Ezt nem sziikséges érteni, csak €ljiik
felszabadultan, hatartalanul. Nemrég is irtam egy képes prozaverset, egyszerre a Balatonrol és
a Szerelemrol.

A Balaton lelkének iizenetérdl.



A Balaton lelke iizen neked

A Balaton Kkeleti oldalan, a viztiikor kozepén, a t6 lelke kimagaslik a felszin f6lé, megy,
megy egyre folfelé, mintegy huszoniot méterre emelkedik fel, oriasi tolcsért alkot, nem
uszol mar tovabb a szélcsendes vizben, majd a tolcsér feletted hirtelen megmerevedik, .
.. mintha templomtorony lenne, marnem akarodujra atuszni a Balatont, hiszen életed
régota arrol szol, hogy karcsapa$ utan karcsapast teszel a vizen, mostazonban varsz, ¥~
mert a tolesér kozepe kirben egyre szélesebbre teriil szét, s kiemelkedsz a tobol, egyre
feljebb, ugy érezed, hogy a magag tolcsér peremére iilsz fel, hattal a szabadi partnak, a
tavolban latod a veszprémi varat, ekkor meglepetésedre a Balaton lelke Kinyujtja
karjat a tolcsér folott, majdnem az égig, a kar tenyere egy oriasi fényképet tart, az
arckép ovatosan feléd fordul, szinte szemed elott lebeg, a felhok felol halk orgonazene
sz0l, szemed a néi arckép két szereto szemét nézi, amelyek most lelkedbe siillyednek,
oromodben peregnek konnyeid, kozben a viztolcsér pereme nem inog és nem siillyed le.

Talan mondanom sem kell, hogy a Balaton szerelmes lelke gyerekkoromban ,,beko1tozott” sajat
lelkembe. Egyszer talan majd irok arrdl is, ha Gjra és ujra elmélyiilok sajat belsé vilagom
tovabbi feltarasaban, hogy a Balaton lelke felndtt koromban mit és hogyan tanitott sajat
lelkemnek, vagy a to lelke a lélekalatti transzcendens mezOkbdl milyen Osi szerelem-
magassagokat hozott fel bennem. A Balaton latvanyok €s szimbolumok tehat 1élekszépitd
képességgel is rendelkeznek.

A Balaton a multam, jelenem és jovOom is. Azért is, mert lelkem és sorsom emelkedését
hiiségesen segitette.

Varga Csaba

Id6tlen harmonia ember és
természet kozott

Magyarorszag, Dunanttl - Pannonia. Szinte pontosan e tajegység kozepén talalhato a Balaton,
az orszag legnagyobb és legkedveltebb tava. Milyen jo, hogy itt van, nélkiile mennyivel méasabb
lenne a Dunantal, mennyivel masabb lenne az orszag is. A Balaton esetén igy vagyok
Tihannyal: a félsziget nélkiil joval kevesebb lenne a t6 - Tihany még izgalmasabba,
varazslatosabba teszi a tavat. Szdmomra a Balaton egyfajta ¢s-otthonossag erds kisugarzasa
szeretet-helyszine.

Induljunk el észak felé, jonnek a kapcsolodo tajak - Balaton-felvidék, Kali-medence. Lankas
vidékek, sz616k, gyiimdlcsdsok, aranyos kis falvak, a népi épitészet ma is €16 lakohazai. A Kali-
medence jellegzetes magyar tdj, de ¢észak-olasz, illetve indiai vidékek sajatossagai is
megtalalhatoak itt.

Csend és nyugalom - id6tlen harmoénia ember és természet kozott. Tovabb haladva elérjiik
Veszprémet. Itt nagyon szeretem a Véarat, a Benedek-hegyet és kornyékét, a Séd-volgyet. Talan



ezeken a helyeken érvényesiil legjobban Veszprém vardzsa, ami aztan kisugarzik az egész
varosra is.

A Var hangulatat, egyediségét fokozza a hozza kapcsolodo Benedek-hegy. Itt este, sotétedés
utdn - szemben a Var, korben a varos fényei - olyan érzésiink lehet, mintha valamilyen vilag
kozéppontban lennénk.

A 8. sz. féuton hagyjuk el Veszprémet, s folytatjuk utunkat a Bakonyba. Band elétt megjelennek
a gyonyorii erdkkel boritott, kipszerti kis hegyek. Mar Band utan az egyiknek a tetején kilato
¢épiilt, ahonnan pazar kilatas nyilik a Balatonra és a Bakonyra is. Hamarosan erdék kozott,
kanyargés uton megérkeziink Csehbanyéra.

Hamvas Béla szerint a Bakony egy misztikus tdj, ahol megtalalhatok észak, dél, kelet €s nyugat
jellegzetességei is. Fél oraja vagyunk itt, kisimul minden, 4titat minket az erdék iddtlen
nyugalma. Hazafelé, ha van ra id6, kimegyek az erddszéli kis képolndhoz. Jo itt nézelddni,
merengeni, toltédni. Ugy tiinik, mintha Veszprém is nagyon tavol lenne, pedig csak husz
percnyire van. A Bakony, Balaton ¢és Veszprém vilaga szdmomra szorosan kapcsolodik
egymashoz, dsszetartozik.

Veszprémben sziilettem, iskoldimat is itt végeztem. Tizenharom éves voltam, amikor a szlileim
Csopakon az Oreghegy aljaban egy kétszaz négyszogoles telket vasaroltak. Addig is voltak
balatoni élményeim, strandolas Almadiban, Als6orson, tidiilés Szantddon, Lellén. Innentdl a
Balatont féleg Csopak jelentette, ami aztan boviilt Fiireddel, Tihannyal, az északi part tobbi
telepiilésével is. Szép és kiizdelmes idOszak volt, amig a koves talaju, addig kukoricat termd
teleknek kialakult a mai arculata.
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Veszprém, Balaton, és a csehbanyai gyerekkori nyarak hangulata: ez volt akkor az idillikus
vilagom, és ez omlott ssze egy pillanat alatt. Erettségi utan felvettek a Milegyetemre, elétte
tizenegy honap eléfelvételis katonasag kovetkezett. Bevonulds szeptember elején, irany
Kalocsa, harckocsiezred.

A csalad és az iskola szeretd, 6vo 1égkore helyett ez teljesen mas vilag. Erds honvagy gyotort,
nagyon lassan telt az id0, ugy éreztem, az eddigi vilagom Orokre elveszett. December elején
aztan 0gy alakult, hogy pér napra haza johetek. Vonattal irdny Pest, rohands at a Délibe; késo
van, Veszprém felé¢ mar elment az utolsé vonat.

A Balatonra még megy, vettem egy jegyet Almadiig. Fehérvar utan egyre izgatottabb vagyok.
Aztan hirtelen felbukkan a t6, kitarulkozva latom a magas partrol. Korben fények, a Hold
fényesen tiikrozédik a tavon. Ordm és teljesség érzet tolt el - megvan, "Minden megvan"
idézhetném Ottlik Gézat. Gyere, mar vartalak! Megérkeztél, otthon vagy - mintha ezt mondana
a t6. Kapcsolatom a Balatonnal innentdl egyre meghittebbé valik.

Megérkeztiink Almadiba; €jfél utan voltunk, busz mar nem jott Veszprémbe. Ketten maradtunk
egy fiatal sraccal, 6 is veszprémi volt, igy dontottiink, haza joviink gyalog. Mesélj, mi tortént
Veszprémben? Harom hodnapja tdvol vagyok, minden érdekel - mondtam neki. Kozeledett a
hajnal, mire hulla faradtan, de boldogan haza értem. Itt is megvolt minden, par nap utan nehéz,
de egyben konnyii is volt visszamenni Kalocséara. Ettd]l kezdve ott is egyre konnyebbé valt
minden, gyorsabban teltek a napok.

"Fu, fa, fiist" - fold. Tizenegy-tizenkét éve lehetett, november kdzepe volt. Nem volt nagyon
hideg-paras id6 kodfoltokkal - az 6csémékhez mentem Csopakra, akik a csaladi telektdl nem
messze ¢lnek. Megérkezve meglepd latvany fogadott: egy izmos, nagytestli 16 ekét huzott, a
szOloteriilet foldjét szantottdk fel. Szabalyos bardzdak a szolotokék kozott: a kiforditott
sotétbarna foldrogok fényesek, szinte zsirosak voltak. Melyen belém ivddott a latvany, nagyon
szépnek lattam az egészet - nem hagyomanyos értelemben, szdmomra ez egy 1) fajta szépség
volt.

Bementiink a hazba, leliltem a kandallo mellé, bamultam kifelé a kazettas faablakon. Tavolban
a Balaton, egy-két fiist616 kémény, fak, fii, sz610, és a félszantott fold. Eszembe jutottak Weores
Sandor szép szavai: " Fi, fa, fiist", és hozz4 a fold. Ettd] kezdve a Foldet is sokkal konnyebb
Fo6ldanyanak tekintenem, mert kozvetlenebb kapcsolatba keriiltiink.

Megvaltozott a szinekhez vald viszonyom is. A fehéret, pirosat, sargat mindig szerettem,
nagyon megkedveltem a fehér-zold-barna harmast is. A fehér az alap, a z6ld ezernyi arnyalatat
lathatjuk a fiiben, leveleken, a barna a f6ld, az anyafold, a Foldanya. Asni is nagyon szeretek,
kezem nyoman kifordulnak a kiilonb6zé méretli folddarabok, hogy egyfajta szabalytalan-
szabalyos feliiletté alljanak Ossze.

Elfaradok, de kellemes faradtsag ez, kdzvetlen kapcsolatban a folddel. Ezekkel a barnakkal egy
masfajta szépség 1épett be az életembe. Nehezebb felismerni, nem hivalkodo, talan az élet
teljességének szépsége ez. Mint egy arc, amely lehet rancos, lehet oreg, ha van kisugarzasa:
sz€ép. Par éve a téli csupasz fakat is szépnek latom - 8k azok, akiket tavasszal csodaltam; most
pihennek.

Kék és zold élmény: Tihany. Nyaron, ha nagyon meleg van, paras a levegd, nem latjuk tisztan
a szineket, elmosodottak, fakobbak. Par éve szeptember kdzepén mentem Tihanyba. Husz fok
lehetett, nem volt paras a levegd, nagyon tisztan, élesen latszottak a szinek. A honap elején sok
esO esett, felfrissiilt a novényzet, tobzdodtak a zoldek. A falun &t mentem le a révhez. Amikor
kivillant a td, elamultam a kékségen. Sz¢&p volt a tobbi szin is, de mindent a kék €s a zold uralt.
El6 szinek voltak, legydzhetetlenek - ezek a képek is 6rokre belém ivodtak.

Végiil is mit jelent szamomra a Balaton, mit kaptam tdle? Id6tlenség, kortalansag, ami egybol

eszembe jut - id6tlen harmonia ember és természet kozott. A tajbol sugarzik a szeretet, atitatja
az embereket is - segit megtalalni igazi, szeretet-éniinket.



Os-otthon, 6rok otthon: az otthon fogalma is atértékelédott bennem. Berendeziink egy lakast,
egy hazat, belakjuk, szeretiink ott lenni, otthonunkka valik. gy voltam a csopaki kis hazzal,
aztan hozz4jott a haz mogott a pince, az eziistfenyo, a fak, a kapu is. Elmegyek a telek egyik
végébe, Tihanyt latom az Apatsaggal, a masik végébdl ralatok a to keleti medencéjére, szemben
Siofok épiiletei, ez is tagitja az otthon képet. Ma mar ha a Szita-hegy aljdban megyek Aracs,
Fiired felé, a gyonyorli pannon tdjban, mindenhol otthon érzem magam.

Belesimulni a tajba, a Iényegetek ugyanaz. Rész és egész is vagy egyszerre, és ¢ valosagképben
nincs ellentmondds. A Foldanya szeret, befogad, megajandékoz minket. Tegylik vele mi is
ugyanezt: a kincseink kozosek, a vilagunk egy.

Folytatas: Organikus épitészet, organikus vilag (https://vportre.hu/cikk/599-balaton-felvideki-
architektura)

Poller Imre



